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Le billet dhumeur d'Alya: consommer moins d'énergie!

En ce moment, |'électricité colte trés cher et en plus, elle pollue la
planéte.

C'est pourquoi, j'ai décidé de vous donner quelques conseils pour
consommer le moins d’électricité possible au college et a la
maison.

Souvent, on a tendance a allumer la lumiere méme quand il tait jour.
Je propose d'ouvrir les stores et d'éteindre la lumiere, ce serait bien
d'étre éclairé seulement grace a la lumiére naturelle pendant la
journee.

Discutons maintenant du chautfage, et si on baissait notre
radiateur de 1, 2 ou 3 degrés quitte a s'habiller un peu plus
chaudement 7

Enfin, parlons un peu des ordinateurs que nous utilisons toute la
journée, oui c'est pratigue mais ¢a consomme beaucoup
d'électricité. On pourrait éteindre les orﬁino’reurs, les TNI, et la télé
quand on sort d'une salle, quand on en n'a tout simplement pas
besoin, quand on ne travaille pas dessus, quand on ne regarde plus la
tele.

Si on applique tout cela, on pourra faire des économies et moins
polluer la planéte. Et quoi de mieux qu’'une planéte moins polluée
?

Alya Dedal-Deschamps-Haguet, 4D

https://ecologietime.wordpress.com/
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Aujourd'hui, JOURNEE MONDIALE DES FORETS !
Le billet d’humeur d’Alya

L’'urbanisation détruit nos foréts...

Savez-vous ce qu’est l'urbanisation ? c'est le developpement des villes et la
concentration des habitants dans celles-ci.

Savez-vous combien d’arbres sont coupés tous les ans ? Environ 15 milliards a
cause de la production humaine...

Les consequences de la déforestation en faveur de l'urbanisation sont nombreuses
et dangereuses pour nous et pour la Terre. Nos actions la détruisent a petit feu.

La sécheresse, les risques d’épidemies par les insectes et les animaux, la
diminution de la biodiversité (environ 80% de la biodiversité terrestre) et bien
évidemment le changement climatique sont quelques conséquences parmi d’autres
de la destruction de nos foréts.

Prenons I'exemple de la biodiversité. Selon le site du gouvernement “Vie publique.fr”
. “Depuis 1990, 420 milliards d’hectares de foréts naturelles ont disparu a travers le
monde. [...] la déforestation massive liee a la production d’huile de palme en
Indonésie modifie profondément la biodiversité. L’introduction d’especes invasives
provoque aussi la destruction de nombreuses especes locales.”.

L'impact de la déforestation cause par notre consommation alimentaire en constante
augmentation est donc bien réel.

On sait que la préservation de la biodiversitée est devenue, maintenant, une
problématique mondiale et que de nombreux pays se sont engagés pour trouver des
solutions face a sa diminution. L’Organisation des Nations Unies pour I'alimentation
et I'agriculture dans le monde reconnait la biodiversite comme “partie integrante de
I'agriculture durable”.

Ce mardi 21 mars c’est la journee internationale des foréts, pour plus d'informations,
vVous pouvez vous renseigner sur le site de I'organisation des Nations Unies pour
I'alimentation et I'agriculture : www.fao.org.

Préservons nos foréts, elles sont le poumon vert de la planéte sur laquelle
nous vivons !

Alya Dedal-Deschamps-Haguet 4D

https://ecologietime.wordpress.com/
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La critique littéraire de Clara
Le guide de I'alimentation durable d’Aline Gubri, 2020.

Au programme de ce livre : des thématiques importantes sur
I'environnement, des astuces anti-gaspi et écologiques ainsi que de nombreuses
recettes pour vous aider a démarrer votre transition écologique : des mueslis
maison, des pancakes express, des lasagnes aux haricots rouges ou encore des
hamburgers avec des haricots rouges et des oignons caramélisés !

l'autrice aborde des sujets importants tels que la maltraitance animale en élevage
et dans les abattoirs, elle parle des espéces en voie de disparition a cause de leur
surconsommation, elle traite aussi du sujet de la déforestation. Elle nous explique
que tout cela est di au manque de vigilance des consommateurs qui ne se
demandent pas comment la viande ou le poisson présent dans leurs assiettes a été
traité, élevé et nourri. On ne se demande méme pas comment est fabriquée
notre pate a tartiner préférée.

Un autre sujet abordé est le réchauffement climatique. En
effet, nous pouvons découvrir dans ce livre toute la pollution
gu'engendre le simple fait de manger un fruit qui n'est pas de
saison par exemple.

Aline Gubri nous raconte également son parcours de jeune
étudiante préte a tout pour des réductions (sans en connaitre
'origine) & une jeune femme, toujours étudiante mais
consciente de |'urgence climatique.

Ce que j'aime aimé : les conseils pratiques et écologiques tres
faciles a appliquer dans notre vie quotidienne, cela nous
permet d'étre facilement écolo.

Ce que j'ai moins aimé : 'auteur utilise un vocabulaire assez
chatié ce qui peut étre difficile a lire pour nous, adolescents.
Mais cela ne doit pas freiner notre lecture.

-
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Clara Dezalais, 4D

https://ecologietime.wordpress.com/
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Chasse aux déchets !

Les 4D du college Edouard Herriot ont ramassé des déchets a Livry-Gargan
(https://mapetiteplanete.org/ )

En bref, “MA PETITE PLANETE" consiste & faire plusieurs petits défis qui incitent
les éléves et adolescents a protéger la planéte en réalisant de petits gestes
quotidiens.

Nous avons eu l'idée de nous réunir avec le maximum de camarades de la
classe de 4D, pour relever un défi nommé “ramasser des déchets” qui
consistait & ramasser le plus grand nombre de déchets possibles en deux
heures trente.

Nous nous sommes donc tous réunis pour nous mettre d'accord sur une date et
une heure ! Nous avons été informés de ce défi grace a |'éco-délégué de notre
classe qui a réussi a nous impliquer dans ce projet, et Mme Zerouk notre
professeure de francais.

Nous avons ramassé les déchets de notre commune, le dimanche 5 décembre
de 14h30 a 16h00 au parc de la mairie. Nous avons trouvé au sol des papiers,
des bouteilles, des sacs en plastique, des masques, des mégots ...

Ce jour-la, nous avons rempli entierement trois sacs poubelles en deux heures,
nous ne pensions pas qu'il y en aurait autant!

Nous sommes passés par le parc, c'est ld ol nous avons trouvé le plus de
déchets et c'est au méme en<ﬁoi’r que nous avons pu croiser le Maire cf; notre
ville, M.Martin. Nous avons donc pu lui expliquer notre projet et il I'a relayé sur
sa page facebook accompagné d'une photo de nous @i—dessus) et d'un texte
disant : “ Fier de la jeunesse de notre ville”.

Ce projet nous a permis de nous rapprocher, et de comprendre que chaque
petit déchet a un impact sur la planete. Gréce a cette journée, nous avons
rendu le parc plus propre et cela nous a donné envie de faire plus attention &
notre environnement.

Anissa Djemai et Sarah Courageux 4D
https://ecologietime.wordpress.com/
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