
                                                                                         
 

Est-ce que le réchauffement climatique va détériorer notre santé et notre bien-être ? 
Le monde a fait de grand progrès par rapport à plusieurs des principales causes de maladie, 
notamment le manque d’hygiène. L’espérance de vie mondiale a ainsi régulièrement progressé 
depuis le siècle dernier et la mortalité infantile et maternelle a diminué. Cependant, les progrès 
en matière de santé sont encore inégaux selon les pays.	

Il existe ainsi une différence de 31 ans entre le pays avec la plus longue espérance de vie et 
celui où elle est la plus courte, notamment à cause de différence dans l’accès au soin. 400 
millions de personnes dans le monde n’ont pas encore accès à des services de santé de base1.	

De nombreuses régions sont actuellement confrontées à de graves risques pour la santé, 
notamment des taux élevés de mortalité maternelle et néonatale, la propagation de maladies 
infectieuses et de maladies non transmissibles et une mauvaise santé 
reproductive.	

Par ailleurs, 7 millions de personnes meurent chaque année à cause 
de particules fines contenues dans de l’air pollué2.	

 

Comme le montre l’Infographie ci-dessus3, la santé des générations futures est grandement 
menacée par les maladies liées à la pollution de l’air notamment.	
 

   

																																																													
1	https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/health/	
2https://www.undp.org/content/undp/fr/home/sustainable-development-goals/goal-3-good-health-and-well-
being.html	
3	  Infographie : https://www.lemonde.fr/sante/article/2020/02/19/climat-malbouffe-tabac-l-onu-inquiete-pour-la-
sante-des-enfants_6030012_1651302.html	
		

Chiffre clé : 	
7 millions de 

personnes 
meurent chaque 
année à cause de 
particules fines  

	

ODD3 - Donner aux individus les moyens de 
vivre une vie saine et promouvoir le bien-être 

à tous les âges 
	



Le réchauffement climatique en cours pourrait entraîner de graves conséquences sanitaires, 
en particulier pour les enfants, en raison des vagues de chaleur, de la malnutrition ou encore de 
la prolifération de maladies telles que le paludisme et la dengue4. 	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Lexique : 	

- Maladies infectieuses :  maladies causées par des microorganismes pathogènes, tels 
que les bactéries, les virus ou les champignons. Ces maladies peuvent se transmettre, 
directement ou indirectement, d'une personne à l'autre. (source : OMS)	

- Changement climatique : Changements du climat attribués directement ou 
indirectement à une activité humaine altérant la composition de l’atmosphère et venant 
s’ajouter à la variabilité naturelle du climat (source : Convention-cadre des Nations 
Unies sur les changements climatiques)	

	

	

	

	

	

																																																													
4	https://www.la-croix.com/Monde/deces-six-lie-pollution-2015-2017-10-20-1300885848	
	

L’ODD 3 vise notamment à :  
 

ü éliminer, d’ici à 2030, les décès évitables de nouveau-nés et d’enfants de moins 
de 5 ans 

ü mettre fin à l’épidémie de sida, à la tuberculose, au paludisme et aux maladies 
tropicales négligées et combattre les maladies transmissibles par la prévention 
et les traitements  

ü réduire nettement le nombre de décès et de maladies dus à des substances 
chimiques dangereuse et à la pollution, en luttant contre l’émission de particules 
fines par exemple 

	

Et toi, que 
pourrais-tu faire 
à ton échelle ?  


