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La semaine de la sante
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D27 au 31 mai 2024

Les Eco-Délégués- Ambassadeurs-Santé du college
Lucie Aubrac vous présente leur parcours sur la
qualité de l'air et la santé



Quelles sont les sources de pollution de ['air (=

introduction de substances nocives pour |la santé)
?

LA POLLUTION DE L'AIR IL EXISTE PLUSIEURS DIZAINES
EST PRESENTE DE POLLUANTS DE L'AIR DIFFERENTS
/\ EN EXTERIEUR lls peuvent prendre la forme
dans |'air ambiant
-a K de particules
de gaz en suspension
dans l'air
k 4

OXYDES D'AZOTE (NO,)
OZONE DE BASSE ALTITUDE (0,)
AMMONIAC (NH,)
DIOXYDE DE SOUFFRE (S0,)

PARTICULES
PARTICULES FINES
PARTICULES ULTRAFINES

EN INTERIEUR

dans les espaces clos : lieux de vie,
bureaux, moyens de transport, etc.

a \ . EMBRUNS MARINS FEUX DE FOR!
s & ; 0
's m ~ H
- —/ O
TEMPETE DE SABLE ﬂ ERUPTION

VOLCANIQUE
liés a des phénomeénes naturels

CES POLLUANTS
PEUVENT AVOIR DES SOURCES

liées aux activités humaines VJ

PRODUCTION

GIE




Quels sont les principaux polluants de I'air ?

Dioxyde Composés
Monoxyde de soufre organiques
d’'azote volatils
NO Monoxyde 502 Dioxyde
de é’g"e d'azote COVNM
Particules N02 _
Hydrocur‘bures < 2.5 um Particules
polycycliques ) <10 um
aromatiques Ammoniac PM2,5 Metaux PM
HAP NH3 Pb;ASpNi;Cd... 10

e
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Attention de ne pas confondre

POLLUANTS ATMOSPHERIQUES

GAZ A EFFET DE SERRE

Canséquences
directes sur la santé des habitants
(prévalence de maladies respiratoires et
cardiovasculaires), baisse de rendements
agricoles. et

(LB S globales a travers le monde, impacts sur les
activités économiques et déplacements de
populations. .



Quels sont les effets de la pollution sur la
santé humaine ?

CHAQUE POLLUANT DE L'AIR A UN EFFET * La pollution de lair exterieur et
I o aiicsian Intérieur tue prematurement 7
millions de personnes chagque
s année dans le monde selon
| ‘/ \‘ 2 'Organisation mondiale de la
O mmme sante.

* En France, la pollution de l'air
exterieur entraine
40000 déces prématurés
chague annee selon Sante
publiqgue France, dont 8 000
en lle-de-France.




Quels sont les solutions ?

concentrations moyennes annuelles de dioxyde d'azote (NO,) en pg/m® en lle-de-France

Une amélioration autour des axes routiers grace ? A vous de nous le dire...



Nos solutions

*Pétition pour la création d'une piste cyclable
*Journée de la mobilité douce en 2025

*Et challenge au quotidien ! Utiliser des
transports moins polluants
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